
 

「とちおとめ」 

味が安定しており、収穫量も 

多いためシェア率は１位を 

誇っています。 

ヘタの部分まで色がつき、 

見た目が良いです。 

他の品種より赤が濃い目です。 

「あまおう」 

「あまい」「まるい」「おおきい」

「うまい」の頭文字から。粒が

大きく形もまるいです。 

２００５年から生産され、知名

度は全国区。栽培されている

のは福岡県のみとなります。 

「紅ほっぺ」 

静岡県産の苺で、甘味が強く酸

味もやや強めという苺本来の甘

酸っぱさを強調した品種。 

春先まで収穫でき、果実が大き

く実るため、いちご狩り用 

として活躍します。 

保存方法 
 

苺は保存にはあまり適さない食材なため、早めに食べるようにしましょう。 

冷蔵庫で保存する場合は水洗いをせず、ヘタを付けたまま乾燥しないように袋などに入れてお

きます。洗うのは苺を食べる直前がいいです。 

茨城県の代表的品種 
 

茨城県では苺の生産が盛んです。県内全域で栽培されています。 

有名な茨城県産の苺として、「いばらキッス」と「ひたち姫」があります。 

「ひたち姫」 

甘みが強く酸味が控えめです。 

柔らかい口当たりが特徴です。 

果肉が均一な円錐形で、ヘタが切り落とし

やすく香りもいいため、色々なスイーツに 

向いています。 

「いばらキッス」 

茨城県が 8年をかけて作り出した苺。

糖度や酸味、風味、食感のバランスに優

れたジューシーな品種です。 

中の果肉は白く、硬く崩れにくいのが特

徴です。 

他県の有名品種 


